Sportverein Griin WeiB Waggum von 1913 e.V.

Aerobic & Tanz - Fithess fur Frauen - Jazztanz - Judo
Leichtathletik - Tanzen - Tennis - Tischtennis - Turnen

Hygienekonzept zu Pravention einer Infektion in der
Sportstatte Grasseler Str. 20, 38110 Braunschwelg

Stand: 02.06.2021, auf Basis der Coronaverordnung des Landes
Niedersachsen und den Verordnungen der Stadt Braunschweig

02.06.2021 Ansprechpartner: Frank Beier (Frank.Beier@waggum-fussball.de)



Generelle Mal3nahmen und Vorgaben fir Sport unter freiem Himmel

* Gruppen, die auf dem Sportgeladnde Sport austiben mdchten, mussen sich im Vorfeld durch den Trainer beim
Sportwart des Sportvereins anmelden (nutzungszeiten@sportverein-waggum.de) und die Sicherstellung des
Hygienekonzeptes bestatigen, sowie ihre Daten zur Dokumentation bereitstellen. Ohne eine aktive
Rickmeldung des Sportwartes ist ein Betreten der Sportanlage nicht zulassig. Es werden folgende Daten
bendtigt:

« Name, Alter und Anschrift
« Termin
« Sport (mit oder ohne Kontakt)

« Sollte ein negativer Coronatest Vorraussetzung sein, ist das Testergebnis als Foto/Mail an den Sportwart
zur Archivierung vor der Aufnahme des Sportes zu schicken. Aul3erdem muss der Nachweis auf Verlangen
im Falle einer Kontrolle vorzeigbar sein.

« Am Eingang der Sportanlage und auf den Toiletten stehen ausreichend Desinfektionsmittel bereit. Die Nutzung
der Toiletten ist nur einzeln und mit Mundschutz zul&ssig.

« Die MalRnahmen und Vorgaben gelten, wenn nicht explizit abweichend beschrieben, flir alle Szenarien.

02.06.2021 Ansprechpartner: Frank Beier



Szenario Sportausubung unter freiem Himmel fur ,,Inzidenz < 35“

« Sportaustibung: Kontaktsport ist erlaubt. Die Anzahl der Sportaustibenden einer Gruppe ist nicht limitiert
(inkl. Trainer).

» Die Sportaustbung darf in wechselnden Gruppen stattfinden.

» Vor/nach der Sportausiibung einer Gruppe sind die Kontaktdaten der Sportausiibenden an den Sportwart zu
melden und von diesem mit den Kontaktdaten anschlie3end fiir 3 Wochen aufzubewahren

» Die Testpflicht vor Ausiibung des Sports entféllt, wird aber weiterhin empfohlen.

« Zuschauer unter freiem Himmel sind bis zu einer Anzahl von 500 zugelassen. Alle stehenden Zuschauer
mussen Masken tragen, wenn der Mindestabstand von 1,5m nicht eingehalten werden kann.

» Umkleide- und Duschraume dirfen von den Sportaustibenden benutzt werden.

02.06.2021 Ansprechpartner: Frank Beier



Generelle Mal3nahmen und Vorgaben fir eine Sportaustibung unter freiem

Himmel bei einer Inzidenz > 35
« Die Zusammensetzung der Gruppe (U19/U18) darf sich am Trainingstag nicht andern und soll auch dartber

hinaus moglichst nicht gedndert werden.

Fur die Austibung des Individualsports, darf ein Trainer im Vorfeld Ubungen aufbauen, aber wahrend der

Austibung nicht aktiv in die Gruppe eingreifen, wenn die Anzahl der zulassigen Personen dadurch tberschritten

wird

« Eine Gruppe muss als solche von aul3en erkennbar sein und von anderen Gruppen unterschieden werden
konnen, indem:

* Eine Gruppe eine einheitliche Leibchenfarbe tragt

* Der Individualsport deutlich erkennbar ist

» Die Spiel- und Sportflachen klar und sichtbar von einander abgegrenzt werden (Hitchen, farbliche
Markierungen, Abstand)

Es ist punktlich zu Beginn der Sportausuibung zu erscheinen (nicht zu friih) und ptnktlich wieder abzureisen
(Warteschlangen vermeiden), direkte Wege sind zu nutzen

Trainingsmaterialien sollten innerhalb eines Trainingstages nur von einer Trainingsgruppe genutzt werden.

Fuhlt sich jemand unwohl oder zeigt jemand Symptome einer Infektion ist der Sportstatte fernzubleiben

Die Umkleideraume und Duschraume sind geschlossen.

« Die An- und Abreisezeiten werden getaktet organisiert. Falls mdglich erfolgt die An- und Abreise Uber
verschiedene Zugéange der Sportgelande.
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Szenario Sportausubung unter freiem Himmel fur ,,Inzidenz > 35“

« Fur Personen bis einschlieRlich 18 Jahre (U19) mit Kontaktsport: Die Anzahl der Sportaustibenden darf
pro Gruppe 30 Personen + 2 Erwachsene (Trainer) nicht Gbersteigen. Zuschauer und Eltern sind nicht
zugelassen. Eine Ubergabe findet am Ein- und Ausgang statt. Die Trainer diirfen die Sportausiibung aktiv
begleiten und eingreifen, mussen aber zuvor einen negativen Test nachweisen, wenn sie nicht vollstandig
geimpft oder genesen sind.

« FElr Personen U18 Jahre mit Kontaktsport: Die Anzahl der Sportausiibenden darf pro Gruppe aus max. 5
Personen aus max. 2 Hausstanden nicht Ubersteigen.

- FEur Personen U18 Jahre ohne Kontaktsport: Die Anzahl der Sportaustibenden darf pro Gruppe aus max. 30
Personen nicht Ubersteigen. Voraussetzungen sind auf3erdem 2m Abstand/10 m?2 pro Sportler und ein negativer
Coronatest.

» Grundsatzlich gilt: Vollstandig geimpfte und/oder Genesene Personen sind von den Beschrankungen zur Anzahl
der Sportaustuibenden und der Testpflicht ausgenommen. Maskenpflicht und Hygieneregeln gelten aber fur alle.

* Dusch- und Umkleideraume dirfen nicht benutzt werden.
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Generelle MalRnahmen und Vorgaben fir Sport in geschlossenen Raumen

« Gruppen, die in den vom Sportverein gebuchten Raumlichkeiten Sport ausiiben mdéchten, missen sich im
Vorfeld durch den Trainer beim Sportwart des Sportvereins anmelden (nutzungszeiten@sportverein-
waggum.de) und die Sicherstellung des Hygienekonzeptes bestatigen, sowie ihre Daten zur Dokumentation
bereitstellen. Ohne eine aktive Riickmeldung des Sportwartes ist ein Betreten der Sportstatte nicht zulassig. Es
werden folgende Daten bendtigt:

« Name, Alter und Anschrift
e Termin
» Sport (mit oder ohne Kontakt)

« Sollte ein negativer Coronatest Vorraussetzung sein, ist das Testergebnis als Foto/Mail an den Sportwart
zur Archivierung vor der Aufnahme des Sportes zu schicken. Aul3erdem muss der Nachweis auf Verlangen
im Falle einer Kontrolle vorzeigbar sein.

« Am Eingang der Sportstatten und auf den Toiletten stehen ausreichend Desinfektionsmittel bereit. Die Nutzung
der Toiletten ist nur einzeln und mit Mundschutz zul&ssig.

« Die MalRBnahmen und Vorgaben gelten, wenn nicht explizit abweichend beschrieben, fur alle Szenarien.

02.06.2021 Ansprechpartner: Frank Beier



Szenario Sportausubung in geschlossenen Raumen fur ,,Inzidenz < 35*

« Sportaustibung: Kontaktsport ist erlaubt. Die Anzahl der Sportaustibenden einer Gruppe ist nicht limitiert
(inkl. Trainer).

» Die Sportaustbung darf in wechselnden Gruppen stattfinden.

» Vor/nach der Sportausiibung einer Gruppe sind die Kontaktdaten der Sportausiibenden an den Sportwart zu
melden und von diesem mit den Kontaktdaten anschlie3end fiir 3 Wochen aufzubewahren

» Die Testpflicht vor Ausiibung des Sports entféllt, wird aber weiterhin empfohlen.

« Zuschauer sind individuell abhéangig von den Gegebenheiten der Sportanlage zugelassen. Alle Zuschauer
mussen Masken tragen, wenn der Mindestabstand von 1,5m nicht eingehalten werden kann.

» Umkleide- und Duschraume dirfen von den Sportaustibenden benutzt werden.

02.06.2021 Ansprechpartner: Frank Beier



Szenario Sportausibung in geschlossenen Raumen fur ,,Inzidenz > 35*

 Fur Personen bis einschlie3lich 18 Jahre (U19) mit Kontaktsport: Die Anzahl der Sportausiibenden darf
pro Gruppe 30 Personen + 2 Erwachsene (Trainer) nicht tibersteigen. Wenn die Raumlichkeiten es nicht
hergeben. Zuschauer und Eltern sind nicht zugelassen. Eine Ubergabe findet am Ein- und Ausgang statt. Die
Trainer durfen die Sportausiibung aktiv begleiten und eingreifen, miissen aber zuvor einen negativen Test
nachweisen, wenn sie nicht vollstandig geimpft oder genesen sind.

« FElr Personen U18 Jahre mit Kontaktsport: Die Anzahl der Sportausiibenden darf pro Gruppe aus max. 5
Personen aus max. 2 Hausstanden nicht Ubersteigen.

- FEur Personen U18 Jahre ohne Kontaktsport: Die Anzahl der Sportaustibenden darf pro Gruppe aus max. 30
Personen nicht Ubersteigen. Voraussetzungen sind auf3erdem 2m Abstand/10 m?2 pro Sportler und ein negativer
Coronatest.

» Grundsatzlich gilt: Vollstandig geimpfte und/oder Genesene Personen sind von den Beschrankungen zur Anzahl
der Sportaustuibenden und der Testpflicht ausgenommen. Maskenpflicht und Hygieneregeln gelten aber fur alle.

* Dusch- und Umkleideraume dirfen nicht benutzt werden.
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